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Reglemente

Kommunala beslut som utéver kommunallag och andra férfattningar styr
och reglerar kommunala verksamheter. Innefattar Namndreglementen,
Delegeringsordningar, Bolagsordningar, Agardirektiv, Foreskrifter,
Kommunala taxor och avgifter.

Policy
Anger principer och vardegrundsbaserat férhallningssatt och tjanar som
vagledning inom det aktuella omradet.

Plan
Beskriver strategier for arbetet med utvecklingen av Varnamo som kom-
mun, och utvecklingsarbete inom kommunens organisation.

Atgérdsplan

Anger konkreta atgarder, tidsramar och ansvar.

Riktlinje

Beskriver hur forvaltning bedriver den befintliga verksamheten, eller ett
visst omrade, sa att den bedrivs effektivt och med god kvalitet.

Faststalld av: Barn- och utbildningsnamnden

Datum: 2017-03-15, § 68

Dokumentet galler fran: 2017-03-15

Dokumentet galler for: Kommunstyrelsen och kommunens namnder och utskott
Dokumentansvarig: Barn- och utbildningsforvaltningen
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Bakgrund

Atgirdsplan for giftsmart forskola ska bidra till att minska gifter som vara barn
utsdtts for pa vara forskolor. Barn och ungdomar &r mer kénsliga for kemikalier
och miljogifter &n vad vuxna dr. Miljogifter sprids fran vardagsprodukter
sasom leksaker, mobler, golv och kldder. Att minska mangden farliga
kemikalier ar viktigt utifran risken for den sa kallade cocktaileffekten, som
innebdr att &ven om varje enskilt &mne inte Gverstiger tillatna gransvarden sa
kan de tillsammans fa en mycket storre effekt. Arbetet med giftsmart forskola
ar langsiktigt och vissa atgérder dr enkla att utfora och innebér inga storre
kostnader, det handlar om att géra smarta val i vardagen. Andra atgirder ar av
storre art och kan innebéra en del kostnader.

Atgirdsplanen f6ljs upp varje ar i Egenkontrollen pa varje enhet.
Atgirdsplanen utgdr frin Virnamo kommuns mal samt barn- och
utbildningsforvaltningens delmal, att alla skolor och forskolor aktivt ska arbeta
med hallbar utveckling. Alla forskolor 1 Varnamo kommun drivs inte av
kommunen och dven om atgérderna i atgérdsplanen endast géller de
kommunala forskolorna, far de fristdende forskolorna ta del av atgédrdsplanen
med rekommendation att folja den.

Atgirdsplanen grundar sig i inventeringen av giftsmarta miljder, som har
genomforts av miljoinspektdren, Miljo- och stadsbyggnadsforvaltningen i
Virnamo kommun. Atgirdsplanen ska innehdlla tydliga och tidsatta atgéirder
med tydlig struktur kring vem som dr ansvarig. Pa sikt innebér detta att alla
barn i Varnamo kommun far en béttre forskolemiljo.

Virnamo kommuns arbete med giftsmart forskola har pagatt under en lédngre
tid. Redan 2012 inkom motionen ”Ge barnen en giftfri vardag (Dnr.
2012.126)”, som bl.a. foreslog att alla forskolor i Varnamo kommun skulle
giftsaneras genom att kartldgga kemikalieanvéindningen och fasa ut det som var
farligt. Motionen gick till barn- och utbildningsndmnden som under 2013
svarade att enheternas arliga miljoplaner skulle kompletteras med mél och
beslut ”som innebar att samtliga forskolor ska inventeras med avseende pa
miljogifter och att det inom ramen for miljoplanen ska upprittas en atgérdsplan
for ersdttande av miljofarliga produkter. I detta arbete ska forvaltningen stétta
enheterna och vid behov uppritta forvaltningsdvergripande atgiardsplaner”.
Kommunfullmiktige beslutade att bifalla motionen 2014 och en forstudie
genomfordes da pa fyra forskolor — Borgen, Getingen, Linden och Nylund for
att fa en ligesbild av hur kemikaliesituationen sag ut i Virnamo kommuns
forskolor. En inventering gjordes och en rad rekommendationer for fortsatt
arbete med giftsmart miljo uppréttades.

I och med forstudien lyftes “Giftfri forskola” in i kommunens 6vergripande
miljoprogram som en atgird for barn- och utbildningsforvaltningen med
genomforande under 2015-2016, baserat pa forstudiens sammanfattande
rekommendationer.

2015 inkom Lansstyrelsens remiss om “Hélsans miljomal, atgardsprogram
2016-2020 dar ”Kemikalier i forskolan” foreslogs som ett sétt for alla
Jonkopings ldns kommuner att bidra till uppfyllandet av det nationella
miljomalet Giftfri milj6. Varnamo svarade jakande till antagandet av dtgirden,
vilken innebir dels krav pa kompetensutveckling for all forskolepersonal, att
alla forskolor inventeras och att en langsiktig plan tas fram for ’hur arbetet ska
bedrivas for att minska farliga kemikalier i forskolorna”.



http://www.lansstyrelsen.se/jonkoping/Sv/publikationer/rapporter/2015/Pages/2015-37.aspx
http://www.lansstyrelsen.se/jonkoping/Sv/publikationer/rapporter/2015/Pages/2015-37.aspx

VARNAMO 5(10)
KOMMUN Atgéardsplan fér giftsmart forskola

Atgarder

Aktiviteter for att nd malet, en giftsmart forskola, redovisas i denna
atgdrdsplan. De gar ut pa att sortera, rensa, fasa ut samt tanka langsiktigt vid
nya inkdp. Verksamheterna behdver bli medvetna om de giftsmarta val de kan
gora i vardagen. Dokumentet ar forvaltnings-6vergripande.

Foljande atgirder ska genomforas vid kommunala forskolor i Varnamo
kommun:

Leksaker

Kemikaliekraven har skérpts de senaste aren och sedan ny lagstiftning inom EU
trddde 1 kraft &r 2007, far inte leksaker som innehéller PVC eller andra plaster
som dr tillverkade fore ar 2007 séljas. Utkladningskldder dr ndgot som ofta
finns pé forskolorna och som kan innehalla hélsoskadliga &mnen. Konstskinn
kan innehélla bdde PVC-plast med ftalater och ibland bly. Gamla smycken och
bijouterier, framforallt de som kdnns tunga, kan innehalla hilsoskadligt bly och
kadmium och de kan @ven innehélla allergiframkallande nickel. Gammal
elektronik forekommer pé forskolor i form av mobiltelefoner, kameror, datorer,
elvisp och annan elektronisk utrustning. Elektronik innehaller hélsoskadliga
amnen och det kan finnas bromerade flamskyddsmedel i plasthdlje och
kretskort, bly i l6dpunkter och ofta finns skadliga amnen i elkablar, darfor ar
dessa inte bra att anvénda som leksaker. Lika viktigt som det &r att kommunens
forskolor blir giftsmarta, dr det ocksa viktigt att de giftiga leksakerna tas om
hand pa ett miljoriktigt sitt samt att forskolor framdver inte tar emot gammal
elektronik eller leksaker.

Atgirder:
Sortera bort:

* mjuka plaster som ér tillverkade utanfér EU

» plastleksaker som ér tillverkade fore ar 2007

» klibbiga eller hala plastleksaker (kemikalieldckage kan uppstd)

» plastleksaker som luktar (kan vara allergiframkallande)

» utkladningsklader, balten, smycken och andra icke-leksaker

* gammal elektronik

»  farger och hobbymaterial och vilj miljé- och hilsovinliga alternativ
*  Se dver skapandematerial

Ansvarig: forskolechef
Tidsplan: 30 juni 2017

Inredning

Studier har visat att mycket av den dldre inredning som vi har i vara
forskolemiljoer kan innehélla skadliga &mnen som sprids till omgivande luft
och fastnar 1 damm, vilket vi inandas. Gamla soffor, mattor, lekkuddar,
madrasser och skumgummi kan innehalla ndgon av de férbjudna sorterna av
bromerande flamskyddsmedel och dirfor behover dldre inredning ses 6ver och
fasas ut. Vid utfasningen ar det ar av storsta vikt att miljofarlig inredning
sorteras utifran Varnamo kommuns miljopolicy.

Atgirder:

* Varje forskola ska utse en inkdpsansvarig.
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*  Vid nyinkop ska upphandlingsférvaltningens avtal foljas och miljomérkta
produkter kopas in.
* Rensa bland:
Lekkuddar och madrasser av skumgummi
Aldre soffor som innehaller hilsoskadliga flamskyddsmedel
Forvaring av plast som inte &r PVC-fri
Fasa ut dldre sovmadrasser

Ansvarig: forskolechef
Tidsplan: 30 juni 2018

Kost och kok

Det har kommit flera rapporter som visar pa negativa effekter av
kemikalieexponeringen pé individnivad men det ger ocksa stora kostnader pa
samhéllsniva. Enligt Naturskyddsforeningen har Kemikalieinspektionen
beréiknat kostnaden for bl.a. benfrakturer kopplade till hoga halter kadmium i
maten till 4 miljarder kronor per ar. Liknande kostnader har ocksa presenterats
for njurskador som kadmium orsakat. Man bor darfor se 6ver vilka kemikalier
som finns i den livsmedel som serveras pa vara forskolor.

Vid matlagning och servering bor plastredskap undvikas eftersom detta i
kombination med viarme kan ldcka platskemikalier till mat. Konservburkar kan
innehalla &mnen som &r hormonstorande och bor darfor undvikas och andra
forpackningsalternativ véljas. Ekologisk mat innehaller mindre rester av
bekdmpningsmedel och kemikalier darfor bor vi stdva mot ett 6kat inkop av
ekologiska produkter.

Atgirder:

* Byt ut plasttallrikar, plastmuggar, plasttillbringare, plastbestick och andra
forvaringskarl till godként material dér sa dr mojligt

*  Maxa mangden ekologisk mat och kompetensutveckla personal sa detta
inte medfor onddigt stora kostnadsdkningar.

»  Sékerstdll att livsmedelsleverantorer levererar produkter 1 giftfria
forpackningar sa ldngt det &r mojligt.

e Undvik vinylhandskar

»  Sortera sopor och avfall ratt

Ansvarig: forskolechef. (kostchef kan ha en radgivande funktion)
Tidsplan: Vid varje inkép 2017

Hygien och stadning

Enligt de stadavtal barn- och utbildningsforvaltningen har med tekniska
forvaltningen samt serviceforvaltningen har barn- och utbildningsfoérvaltningen
specificerat att endast miljomaérkta stddkemikalier ska anvéndas pa forskolorna.
Om detta inte efterfoljs meddelas respektive forskolechef som sedan tar kontakt
med stddorganisationens chef. Endast miljomaérkta stdd- och hygienprodukter
ska anvéndas vid stddning m.m som gors av den egna verksamheten. Det géller
aven tvittmedel och sk6ljmedel om det anvands.

Kemikalier ska forvaras ur rackhall for barnen. Alla kemikalier ska ha en
kemikalieforteckning. Sikerhetsdatablad finns tillgéngliga i
bestillningssystemet. Onddiga kemikalier ska rensas bort.

Det ska finnas en tydlig ansvarsfordelning dir det framgér vad
stddorganisationen respektive verksamhet ska gora. Det &r forskolechef eller
delegerad persons ansvar att se till att lokalerna och inventarierna dr rena och
vilskotta. Rutinerna finns i dokumentet ”Egenkontroll”.
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Alla textilier ska tvittas fore de anvénds, det géller d&ven kuddar och mjukdjur.
Detta for att undvika rester av kemikalier frén tillverkningen som forsvinner
vid tvétt. Textilier ska tvéttas regelbundet eftersom damm binder skadliga
amnen.

Atgirder:

*  Tydlig rutinbeskrivning och ansvarsfordelning

o Sikerstill att endast miljomaérkta och parfymfria stidkemikalier anvands pa
forskolorna.

o Sikerstill att kemikalier forvaras utom rackhall for barn.

e Att tvitta hdnderna nér barnen varit ute, vid toalettbesok och innan maltid.

e Skriftliga och vél synliga rutiner vid blojbyte och toalettbesok

*  Undvik vinylhandskar

* Folja Varnamo kommuns dokument ”stiduppdrag”

Ansvarig: Forskolechef samt Tekniska forvaltningen och Serviceforvaltningen
inom ramen for respektive avtal

Tidsplan: 2017

Sortera

Sopor kan innehélla bade farliga &mnen men ocksa virdefulla &mnen. Genom
att sortera sopor kan de omhéandertas pa ett sékert sétt och det mesta kan
atervinnas. Sopsortering ar en del av EU:s plan for hur vi ska hantera vart avfall
sd att miljo och ménniskor inte kommer till skada. Genom att vi sorterar sopor i
vara verksamheter okar materialatervinningen och gifter sprids inte i onddan i
var miljo.

Atgirder:

» Limna utsorterat material till atervinningen. Déck, byggmaterial, elektronik
m.m ska atervinnas och omhéndertagande pé atervinningscentral.

Ansvarig: Forskolechef
Tidsplan: Rutiner 2017

Upphandling

Upphandlingsforvaltningen tillsammans med verksamhetschef ska arbeta for att
fa en styrning redan vid upphandling sa att endast kemikaliesmarta produkter
finns i var upphandlingar.

Atgirder:

*  Bredda utbudet och pressa priserna av ekologiska varor i upphandlingen.

*  Upphandlingsfovaltningen och verksamhetschef for forskolan ska bilda en
grupp for att underldtta val av giftsmarta varor vid inkop.

e Arbeta fram information och inkdpstips till forskolor och personal som
bestiller.

Ansvarig: Verksamhetschef samt Upphandlingsavdelningen
Tidsplan: I6pande

Information och utbildning

Informationen ska spridas till berérd verksamhet. Det ar viktigt att de som ar
berérda av atgirdsplanen far information och utbildning. Utbildningen kommer
att ske digitalt bl.a. med en informativ PowerPoint.

Atgirder:
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*  Organisera for hur, nér, av och till vem informationen och utbildningen ska
formedlas

*  Milj6- och stadsbyggnadskontoret skapar ett informationsblad till
vardnadshavare som forskoleverksamheten sprider.

e Arbeta for att sprida information om skola for hallbar utveckling till alla
forskolor.

* Anvinda utbildningsmaterial:
http://www.upphandlingsmyndigheten.se/utbildning_gf personal/
http://kemikaliesmartforskola.ghost.se/

Ansvarig: Forskolechef
Tidsplan: 2017

Tillsyn och egenkontroll

Denna étgirdsplan ska foljas upp arligen i det systematiska arbetsmiljoarbetet
genom dokumentet ”Egenkontroll”.

Skolverket erbjuder utmérkelsen Skola for hallbar utveckling. Utmérkelsen
innebdr att skolor och forskolor arbetar medvetet med fragor som ror héallbar
utveckling. Det handlar om att integrera fragestillningar runt miljo, sociala och
ekonomiska fragor, att gora barn och ungdomar delaktiga i larprocessen och
forbereda dem for framtiden.

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.97948!/AnsokanUtmarkelseHallbarUtv
eckling4Feb2016.doc

Atgirder:

+ Utse en person pa varje forskola som ansvarar for att egenkontrollen blir
gjord
» Rapportera eventuella atgiardsbehov till berdrd forskolechef

Ansvarig: Pedagoger och forskolechef
Tidsplan: Folja arsrutiner

Reparation, ombyggnad och nybyggnad

Nér nya forskolor byggs ska de byggas av bra material och inredas pé bésta sétt
for att minimera miljogifterna redan fran borjan. Vid reparationer ska
miljoperspektivet beaktas.

Vid planering av forskolornas utegérdar, eller upprustning av befintliga, ska
leverantdrernas utbud ses dver sa att de basta produkterna utifran alla
miljoaspekter beaktas.

Atgirder:

*  Arbeta efter styrdokumentet ”lokalstandard for forskolor Virnamo
kommun”
*  Miljoprogrammet for byggnader

Ansvarig: Tekniska forvaltningen, Barn- och utbildningsforvaltningen
Tidsplan: Vid varje reparation, ombyggnad och nybyggnad


http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.97948!/AnsokanUtmarkelseHallbarUtveckling4Feb2016.doc
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.97948!/AnsokanUtmarkelseHallbarUtveckling4Feb2016.doc
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Organisation och ansvar

Har beskrivs ansvarsomrade och omfattning. Struktur 6ver ansvarsfordelning
och organisation. Samarbeten och avgriansningar i dessa. Dela in 1 lampliga
stycken.

Riskanalys

Risker kan finnas att vi ej uppnar planens syfte inom befintlig budget.

Tidplan

Se respektive atgérd.

Budgetering

Atgirderna ska genomforas inom befintlig budget.

Ansvarig

Se under respektive omrade.

Uppfoljning
Planen f6ljs upp en géng om &ret i samband med

egenkontrollen.
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Lankar

Kemikalieinspektionen
www.kemi.se

Naturskyddsforeningens hemsida om Giftfri forskola:
www.naturskyddsforeningen.se/giftfriforskola

Sorteringsguide

www.varnameo.se

Svanen miljomérkning:
WWW.svanen.se

Upphandlingsmyndigheten:
www.upphandlingsmyndigheten.se/omraden/giftfri-forskola/

Folksams Byggmiljoguide om giftfritt byggande:
www.folksam.se/testergodarad/byggaochrenovera/byggmiljoguiden



http://www.kemi.se/
http://www.naturskyddsforeningen.se/giftfriforskola
http://www.varnamo.se/
http://www.svanen.se/
http://www.upphandlingsmyndigheten.se/omraden/giftfri-forskola/
http://www.folksam.se/testergodarad/byggaochrenovera/byggmiljoguiden

